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Планируемые результаты освоенияучебного предмета ОДНКНР 

Личностныерезультаты: 

- осознание основ российской гражданской идентичности, понимание 

особой роли многонациональной России в современном мире, чувство 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, гражданское 

и этнокультурное самосознание, основанное на свободном принятии 

ценностей многонационального российского общества; 

- уважительное отношение к своей стране, её истории, любви к 

родному краю, народу, своей семье; гуманное, толерантное отношение к 

людям, независимо от их возраста, национальности, вероисповедания; 

- понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного 

поведения, межличностной культуры общения и самоопределения 

ценностей в социокультурном российском обществе; 

- мотивация к развитию творческих способностей и самовыражение 

личности в этнокультурных и общероссийских традициях и культурных 

нормах. 

Метапредметные результаты: 
- освоение и овладение культуросообразными способами выполнения 

универсальных учебных действий; 

- формирование умений планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; 

- освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии в 

области духовно-нравственной культуры народов России; 

- использование различных способов поиска, сбора, обработки, 

анализа, организации, передачи и интерпретации информации об элементах 

культур народов России в соответствии с коммуникативными и 

познавательными задачами и технологиями учебного предмета; 

- овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям; 

- готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность 

признавать возможность существования различных точек зрения, мнений, 

убеждений и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- умение договариваться о распределении функций и ролей в 

совместной коллективной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих; 

- готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества. 

Предметные результатыосвоения предмета: 

 

К концу обучения учащиеся научатся: 

 

 Воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из прочитанных 

текстов; оценивать главную мысль прочитанных текстов и прослушанных объяснений 

учителя. 

 Сравнивать главную мысль литературных, фольклорных и религиозных текстов. 

Проводить аналогии между героями, сопоставлять их поведение с 

общечеловеческими духовно-нравственными ценностями. 



 Участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать высказывания 

участников беседы, добавлять, приводить доказательства.  

 Создавать по изображениям (художественным полотнам, иконам, иллюстрациям) 

словесный портрет героя. 

 Оценивать поступки реальных лиц, героев произведений, высказывания известных 

личностей. 

 Использовать информацию, полученную из разных источников, для решения учебных 

и практических задач. 

 Знать историю своей семьи и уметь её представить. 

 Описывать общие духовные ценности всего российского народа и 

выражать собственное отношение к ним;раскрывать роль религии в истории и в 

современном обществе; характеризовать особенности искусства как формы духовной. 

 Характеризовать особенности национально-государственного и территориального 

устройства Российской Федерации; раскрывать достижения российского народа как 

результат культурного взаимодействия всех наций и народностей исторически 

входящих в состав России; находить культурно приемлемые способы выражения 

уважения к героическому прошлому и достижениям своей страны; осознавать основы 

российской гражданской идентичности;  раскрывать сущность патриотизма, 

гражданственности, приводить примеры проявления этих качеств из истории и жизни 

современного общества. 

К концу обучения учащиеся смогут научиться: 

 Высказывать предположения о последствиях неправильного (безнравственного) 

поведения человека.  

 Оценивать свои поступки, соотнося их с правилами нравственности и этики; намечать 

способы саморазвития. 

 

Содержание учебного предмета  ОДНКНР 

 

Раздел 1. В мире культуры 

Тема 1. Происхождение и сущность человека.  

Представления о сущности, происхождении и смысле жизни человека в различных 

культурах и религиях: одна из самых глубоких, вечных, непостижимых и волнующих 

человеческих тайн – «Что есть я сам?».  

Тема 2. Человек как творец и продукт культуры. 

Человек творец и продукт культуры. Познание человеком самого себя и окружающего 

мира. Величие  российской  культуры.   

Тема 3. Человек и природа  

Взаимоотношения человека и природы. Человек и природа в фольклоре и в разных 

религиозных традициях народов России.  

Тема 4. Человек как нравственное существо  

Человек как духовное и нравственное существо. Общечеловеческие ценности, 

представления о добре и зле в различных этнокультурах и религиях (на многочисленных 

примерах из мифов, былин, сказок и т.п.).  

Тема 5. Человек - созидатель  

Законы нравственности – часть культуры общества. Источники, создающие нравственные 

установки.Созидательная деятельность человека, человеческий труд. Творчество 

человека.  

Тема 6. Человеческие потребности и их удовлетворение  

Физические и духовные потребности человека и их удовлетворение. Жизнь и физическое 

здоровье человека как ценности. Понимание здоровья и болезни в различных культурах и 



религиях. Взаимосвязь физического и нравственного здоровья. Вредные привычки 

(алкоголизм, наркомания, курение и др.) и необходимость борьбы с ними в свете 

культурного опыта человечества. Безопасность человеческой жизни.  

Раздел 2. Нравственные ценности российского народа 

«Береги  землю  родимую,  как  мать  любимую».  Представления  о  патриотизме 

 в фольклоре разных народов. Герои национального эпоса разных народов (Улып, Сияжар, 

Боотур, Урал-батыр и др.). Жизнь  ратными  подвигами  полна.  Реальные  примеры 

 выражения патриотических  чувств  в  истории  России  (Дмитрий  Донской,  Кузьма 

 Минин,  Иван Сусанин,  Надежда  Дурова  и  др.).  Деятели  разных  конфессий  – 

 патриоты  (Сергий Радонежский,  Рабби  Шнеур-Залман  и  др.).  Вклад  народов  нашей 

 страны  в  победу  над фашизмом. В труде – красота человека. Тема труда в фольклоре 

разных народов (сказках, легендах, пословицах). «Плод  добрых  трудов  славен…». 

 Буддизм,  ислам,  христианство  о  труде  и трудолюбии. Люди  труда.  Примеры 

 самоотверженного  труда  людей  разной  национальности на благо родины 

(землепроходцы, ученые, путешественники, колхозники и пр.). Бережное отношение к 

природе. Одушевление природы нашими предками.  Роль заповедников в сохранении 

природных объектов. Заповедники на карте России.  Семья – хранитель духовных 

ценностей. Рольсемьи в жизни человека. Любовь, искренность,  симпатия,  взаимопомощь 

 и  поддержка  –  главные  семейные  ценности.  О любви  и  милосердии  в  разных 

 религиях.  Семейные  ценности  в  православии,  буддизме, исламе,  иудаизме. 

 Взаимоотношения  членов семьи.  Отражение  ценностей  семьи  в фольклоре разных 

народов. Семья – первый трудовой коллектив. 

Раздел 3. Религия и культура 

Роль  религии  в  развитии  культуры.  Вклад  религии  в  развитие  материальной 

и духовной культуры общества.  Культурное  наследие  христианской  Руси.  Принятие 

 христианства  на  Руси, влияние  Византии.  Христианская  вера  и  образование  в 

 Древней  Руси.  Великие  князья Древней  Руси  и  их  влияние  на  развитие  образования. 

 Православный  храм  (внешние особенности,  внутреннее  убранство). Духовная  музыка. 

 Богослужебное  песнопение. Колокольный звон. Особенности православного календаря. 

Культура ислама. Возникновение ислама. Первые столетия ислама (VII-XII века) – 

золотое время исламской культуры. Успехи образования и науки. Вклад мусульманской 

литературы  в  сокровищницу  мировой  культуры.    Декоративно-прикладное  искусство 

народов,  исповедующих  ислам.  Мечеть  –  часть  исламской культуры.  Исламский 

календарь. Иудаизм  и  культура.  Возникновение  иудаизма.  Тора  –  Пятикнижие 

 Моисея. Синагога  –  молельный  дом иудеев.  Особенности  внутреннего  убранства 

 синагоги. Священная история иудеев  в сюжетах мировой живописи. Еврейский 

календарь. Культурные  традиции  буддизма.  Распространение  буддизма  в  России. 

Культовые сооружения буддистов. Буддийские монастыри. Искусство танка. Буддийский 

календарь. 

Раздел 4. Как сохранить духовные ценности 

Забота  государства  о  сохранении  духовных  ценностей.  Конституционные 

гарантии  права гражданина исповедовать любую религию. Восстановление памятников 

духовной культуры, охрана исторических памятников, связанных с разными религиями. 

Хранить память предков. Уважение к труду, обычаям, вере предков. Примеры 

благотворительности из российской истории. Известные  меценаты России.   

Раздел 5. Твой духовный мир. 

Что  составляет  твой  духовный  мир.  Образованность  человека,  его  интересы, 

увлечения,  симпатии,  радости,  нравственные  качества  личности  –  составляющие 

духовного  мира.  Культура  поведения  человека.  Этикет  в  разных  жизненных 

 ситуациях. Нравственные качества человека.   

своей страны? Патриотизм. Ответственность за Родину. Наш долг перед Родиной. 

Выполнение и защита проектов, написание сочинений 



Примерные темы проектов и сочинений, которые могут использоваться в качестве 

итоговых работ. 

1. Современный этикет. Внутренняя и внешняя культура поведения.  

2. Подвиги во имя Родины в истории моего народа (России).  

3. Мой предок (дед, прадед) - участник Великой Отечественной войны».  

4. Наши семейные традиции.  

5. Семейные ценности в православии (исламе, иудаизме, буддизме).  

6. Православие (буддизм, ислам, иудаизм) о трудолюбии как нравственном состоянии 

человека.  

7. История моей семьи.  

8. Что для меня значит добро?  

9. Православие (ислам, буддизм, иудаизм) в истории России.  

10. «Золотое правило» нравственности в различных религиях, культурах и в современной 

жизни.  

 

Тематическое планирование  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Наименование  темы Количество часов Всего  

5 класс 

1. В мире культуры 6 6 

2. Нравственные ценности российского 

народа 
11 11 

3. Религия и культура 10 10 

4. Как сохранить духовные ценности 4 4 

5. Твой духовный мир. 1 1 

6. Выполнение и защита проектов, 

написание сочинений 
2 2 

Итого 68 
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