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Результаты освоения учебного курса внеурочной деятельности. 

Личностные результаты: 

понимание необходимости вести здоровый образ жизни; 

развитие личностных качеств, которые обеспечивают его собственную 

безопасность в различных жизненных ситуациях; 

формирование внутренней дисциплины по соблюдению правил дорожного 

движения. 

Метапредметные: 

Регулятивные УУД: 

ориентироваться в различных жизненных ситуациях и применять знания, умения и 

навыки в практической деятельности; 

планировать свои действия в соответствии с поставленной целью; 

контролировать свою деятельность по ходу или результатам выполненного 

задания; 

самостоятельно адекватно оценивать правильность своего решения в любой 

ситуации. 

Познавательные УУД: 

знать и соблюдать основные правила дорожного движения; 

знать основные дорожные знаки; 

наблюдать, делать выводы; 

задавать вопросы, уточняя непонятное; 

Коммуникативные УУД: 

сотрудничать с одноклассниками при выполнении заданий; 

выполнять требования и условия ролевых игр; 

учиться договариваться и приходить к общему решению; 

формулировать собственное мнение и отстаивать свою позицию; 

осуществлять взаимопомощь. 

 



Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности. 

Тема1 «Ознакомительная экскурсия». 

Целостное представление о дорожной среде, движении транспорта и пешеходов, 

взаимосвязи дорог, пешеходных переходов, светофоров и дорожных знаков. 

Дорога и пешеходные переходы, рассказ инспектора ГИБДД об их взаимосвязи со 

светофорами и дорожными знаками. Опасные места вокруг школы. Движение 

детей группой. 

Тема 2-3 «Дорога в школу и домой».  

Целостное восприятие окружающей дорожной среды, наблюдательность. Выбор 

наиболее безопасного пути в школу и домой; Подробное описание улиц, их 

пересечения, наличие светофора, пешеходного перехода. Маршрут «Дорога в 

школу и обратно».  

Тема4-5 «Какие опасности подстерегают на улицах и дорогах».  

Целостное восприятие окружающей дорожной среды, анализ типичных ошибок в 

поведении детей на улицах и дорогах. Опасные места на улицах и дорогах, где не 

сразу можно увидеть движущиеся машины. Установка учащимся развивать в себе 

умение правильно действовать в опасной ситуации. Примеры неосторожного 

поведения детей. Памятка «Правила безопасного поведения». 

Тема 6«Что такое транспорт».  

Понятие «транспорт» и виды транспорта. Виды транспорта: дорожный, наземный, 

водный, воздушный, подземный, транспорт со спец. сигналами. 

Тема 7-8 «Светофор».  

Понятие «светофор», световые сигналы светофора, различие светофоров для 

водителей и для пешеходов; дисциплина на дороге. Переход дороги на зеленый 

свет. Установка учащимся на правопослушное поведение по соблюдению сигналов 

светофора. Игра «светофор». 

Тема 9-11 «Что означают дорожные знаки». 

Что такое дорожный знак? Значение дорожных знаков для пешеходов, их 

схематическое изображение для правильной ориентации на улицах и дорогах. 

Знакомство со знаками «Пешеходная дорожка», «Движение пешеходов запрещено» 

«Пешеходный переход», «Дети» и т.д. Игра «Мы рисуем дорожные знаки». 

Тема 12 «Кого называют водителем, пешеходом, пассажиром». 

Значение слов «Водитель», «Пешеход», «Пассажир». Действия водителей, 

пешеходов, пассажиров как правильные, безопасные и неправильные – опасные. 

Тема 13 «Что такое проезжая часть дороги». 

Термин «проезжая часть дороги»; чувство предвидения опасности, где разрешается 

играть, где можно ездить на самокатных средствах. Правила перехода улицы и 

дороги. Опасности перед близко идущим транспортом. 

Тема 14-15 «Мы – пассажиры».  

Общественный транспорт, правилами пользования и поведения в общественном 

транспорте.  



Тема 16-17 «Пешеходный переход».  

Знания о проезжей части дороги; представление о пешеходных переходах; 

дисциплинированность в соблюдении правил перехода улицы и дороги. Памятка 

«Правила перехода дороги», рисунок «Я - пешеход». 

Тема 18-19 «Правила поведения на тротуаре, пешеходной дорожке, обочине».  

Представление о значении новых терминов: «тротуар», «пешеходная дорожка» и 

«обочина». Движение пешеходов по правой стороне, нельзя ходить по бордюру, 

нельзя играть на тротуаре.  

Тема 20 «Я – пешеход».  

Правила движения по тротуару, пешеходной дорожке и обочине, правила движения 

группами. 

Тема 21-22 «Почему дети попадают в дорожные аварии». 

Представление о дорожной среде, умения и навыки безопасного поведения. Сводка 

ГИБДД по городу, разбор отрицательных и положительных привычек, в результате 

чего происходят аварии.  

Тема 23 «История появления автомобиля и Правил дорожного движения».  

История появления автомобиля и Правил дорожного движения. 1909 год принятия 

Конвенции по автомобильному движению, где были введены дорожные знаки. 

Знакомство с брошюрой современных Правил ДД. 

Тема 24-25 «Права и обязанности пешехода и пассажира». 

Права и обязанности пешехода и пассажира, ответственное отношение к 

соблюдению изложенных в ПДД обязанностей пешеходов и пассажиров. 

Правильное поведение на улицах и дорогах – показатель культуры человека.  

Тема 26 «Что такое ГИБДД и инспектор ДПС».  

Термины «ГИБДД» и «ДПС»; значимость работы инспектора в обеспечении 

порядка и безопасности на проезжей части дороги, сохранении жизни и здоровья 

водителей, пешеходов и пассажиров. 

Тема 27 «История появления светофора». 

История появления светофора, безопасное поведение на улицах и дорогах. 

Появление первого светофора в Лондоне, затем в России, его строение. 

Тема 28 «Улица, дорога и дорожные знаки».  

Проспекты, шоссе, улицы маленькие и узкие, широкие и длинные, переулок. 

Понятия «двустороннее» и «одностороннее» движение транспорта, символы – 

схематичные обозначения на дорожных знаках. Запрещающие знаки. 

Тема 29 «Правила безопасного перехода улиц и дорог». 

Представления о правостороннем движении транспорта, возможных опасностях и 

неожиданностях на улицах и дорогах, научить правильное ориентирование в 

дорожных ситуациях. Правостороннее движение распространяется и на пешеходов 

– ходить только с правой стороны. Внезапные опасности. 

Тема 30-31 «Регулируемый и нерегулируемый перекресток». 

Представление о перекрестке, его видах, его опасность как места, где пересекаются 

дороги и транспорт движется в разных направлениях, безопасность поведения на 



перекрестке. Понятие регулировщик, его обязанности на перекрестке, 

Регулируемые и нерегулируемые перекрестки. Правила перехода перекрестка 

(памятка). 

Тема 32-34 «Правила поведения в общественном транспорте». 

Уважительное отношение к пассажирам и культура поведения в транспорте. 

Правила и обязанности пассажиров. Обход общественного транспорта. Правила 

поведения в автомобиле до 12 летнего возраста. 

 

Формы организации  занятий: 

• кружковое занятия; 

• соревнование 

• концерт; 

• экскурсия; 

• диспут; 

• творческий отчет; 

• круглый стол; 

• урок-лекция; 

• урок-репортаж; 

• урок-путешествие; 

• заочная экскурсия; 

• творческая мастерская; 

• урок-игра. 

 

Форма организации: факультатив 

Тематическое планирование 

№ 

П/П 

Наименование темы Кол-во часов 

1 Ознакомительная экскурсия 1 

2-3 Дорога в школу и домой 2 

4-5 Какие опасности подстерегают на улицах и 

дорогах 

2 

6 Что такое транспорт 1 

7-8 Светофор 2 

9-11 Что означают дорожные знаки 3 

12 Кого называют водителем, пешеходом, 

пассажиром 

1 



13 Что такое проезжая часть дороги 1 

14-15 Мы- пассажиры 2 

16-17 Переходный переход 2 

18-19 Правила поведения на тротуаре, пешеходной 

дорожке, обочине  

2 

20 Я- пешеход  1 

21-22 Почему дети попадают в дорожные аварии 2 

23 История появления автомобилей и правил 

дорожного движения 

1 

24-25 Права и обязанности пешехода и пассажира 2 

26 Что такое ГИБДД и инспектор ДПС 1 

27 История появления светофора 1 

28 Улица, дорога и дорожные знаки 1 

29-30 Правила безопасности перехода улиц и дорог 2 

31-32 Регулируемый и нерегулируемый перекресток 2 

33-34 Правила поведения в общественном 

транспорте 

2 

 

 

 

 

 


